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VOORSTEL VAN RESOLUTIE

DE KAMER VAN VOLKSVERTEGENWOORDIGERS

A. Overwegende dat één gezin op twee in België
minstens één dier in huis heeft en dat dertig procent
daarvan  een hond heeft.

B. Overwegende dat dieren de levenskwaliteit gun-
stig kunnen beïnvloeden. Diverse wetenschappelijke
studies tonen aan dat gezelschapsdieren een positieve
invloed uitoefenen op zowel de fysieke (motorische)
als geestelijke (psychische, sociale, affectieve en emo-
tionele) toestand, als op de gezondheid in het alge-
meen. Senioren blijven langer actief als ze de zorg voor
een huisdier hebben. Kinderen met communicatie-
problemen bloeien open als ze de warmte van een dier
voelen.

C. Overwegende dat honden onvoorwaardelijke liefde
schenken, ze maken geen onderscheid tussen jong of
oud, gezond of ziek, wel of niet kunnen lopen, praten
of horen. Een hond kan geruststellen en troosten, een
gevoel geven van waardigheid en veiligheid. Voor kin-
deren is hij vaak een bevoorrechte ‘gesprekspartner’
die lief en leed met hen deelt. Onderzoek van dieren-
arts Norbert Rehm1 toonde aan dat meer dan 90 per-
cent van de ouders de hond beschouwt als een nood-
zakelijke medeopvoeder en als essentieel voor de
levenskwaliteit van het kind. Sociaal gedrag, zin voor
verantwoordelijkheid en sensibilisatie voor de natuur
zijn de meest geciteerde redenen. Voor het grootste
deel van de kinderen is de hond vooral een vriend, een
vertrouweling of een kameraad die hen troost. Naast
de beschikbaarheid van de ouders en een eigen kamer
is een huisdier voor kinderen het belangrijkste om van
een huis een thuis te maken, zo blijkt uit een recente
studie2.

D. Overwegende dat een gezelschapsdier voor veel
mensen heel wat kan betekenen. Zeker als je het niet
makkelijk hebt in het leven omdat je tegenslag kent of
eenzaam bent. Ook mensen die het niet breed hebben,
moeten het recht hebben om een gezelschapsdier te
houden. Daarom is het onaanvaardbaar dat bepaalde
huisvestingsmaatschappijen en lokale besturen hon-

PROPOSITION DE RESOLUTION

LA CHAMBRE DES REPRÉSENTANTS

A. Considérant qu’en Belgique, un ménage sur deux
possède au moins un animal et que trente pour cent de
ces ménages a un chien ;

B. Considérant que les animaux peuvent exercer
une influence favorable sur la qualité de la vie. Il res-
sort de diverses études scientifiques que les animaux
de compagnie exercent une influence positive tant sur
l’état physique (moteur) et mental (psychique, social,
affectif et émotionnel) que sur la santé en général. Les
seniors demeurent plus longtemps actifs lorsqu’ils s’oc-
cupent d’un animal domestique. Les enfants éprouvant
des difficultés à communiquer s’épanouissent au con-
tact de la chaleur d’un animal ;

C. Considérant que les chiens offrent un amour in-
conditionnel et qu’ils ne font pas de distinction entre un
jeune et un vieux maître, entre un maître bien portant
et un maître malade, entre un maître capable de mar-
cher, de parler et d’entendre et un qui ne l’est pas. Le
chien peut rassurer et consoler, donner un sentiment
de dignité et de sécurité. Pour les enfants, il est sou-
vent un « interlocuteur » privilégié partageant leurs joies
et leurs peines. Il ressort de recherches effectuées
par le vétérinaire Norbert Rehm1 que plus de 90% des
parents considèrent le chien comme un co-éducateur
indispensable et un élément essentiel pour la qualité
de la vie de l’enfant. Les raisons les plus souvent avan-
cées sont le comportement social, le sens des res-
ponsabilités et la sensibilisation à la nature. Pour la
plupart des enfants, le chien est avant tout un ami, un
confident ou un copain qui les console. Il ressort d’une
étude récente2 que, pour les enfants, mis à part la dis-
ponibilité des parents et une chambre à soi, un animal
domestique est le principal élément faisant de la mai-
son un foyer.

D. Considérant que les animaux de compagnie peu-
vent avoir une importance considérable aux yeux de
nombreuses personnes, surtout pour celles dont la vie
est assombrie par des revers ou par la solitude.  Les
personnes qui ont peu de moyens doivent, elles aussi,
pouvoir détenir un animal de compagnie.  C’est la rai-
son pour laquelle il est inadmissible que certaines so-

1 Université de Munich, Norbert REHM, Children and their dogs, 1995.

2 Barbara Debusschere, Thuis = ouders + eigen kamer + huisdier, De
Morgen, 20 novembre 2003.

1 universiteit van Munchen – Norbert REHM, Children and their dogs,
1995.

2 Barbara Debusschere, Thuis= ouders + eigen kamer + huisdier,
De Morgen, 20 november 2003.
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den weigeren in sociale woningen. Ook in zorg-
voorzieningen zijn huisdieren vaak verboden. Rusthui-
zen zijn dikwijls onverbiddelijk als de bejaarde smeekt
om zijn hond of poes te mogen houden als hij zijn ver-
trouwde woning moet verlaten om naar het rusthuis te
gaan.

Ziekenhuizen weigeren huisdieren, meestal om
hygiënische redenen, ook al is daar geen reden toe
indien een aantal voorzorgen in acht genomen worden.
Het contact met het eigen huisdier dat samen met de
familie op bezoek komt bij de patiënt in het ziekenhuis
verhoogt het welbevinden van de patiënt. Er werd bij
deze patiënten een lagere bloeddruk, lagere suiker-
spiegel en verbeterde bewegelijkheid vastgesteld.

Ook andere opvanginitiatieven, zoals residentiële
voorzieningen voor psychiatrische patiënten en inrich-
tingen voor geïnterneerden, zijn zelden diervriendelijk.

E. Overwegende dat in ons land een aantal rusthui-
zen nu al experimenteren met het houden van honden
en het inschakelen ervan in het therapeutische proces
om bejaarden te stimuleren en alert te houden. In de
pediatrie kennen we het succesvolle experiment van
paardentherapie bij autistische kinderen.

F. Overwegende dat elders in Europa goede voor-
beelden zijn te vinden: in het departement Loire -
Atlantique in Frankrijk zijn er niet minder dan 32 instel-
lingen (waaronder 2 universitaire ziekenhuizen) die
samen 4 katten en 28 honden herbergen. In Nederland
zijn er ondertussen 700 rust- en verzorgingstehuizen
(van de 1 600) waar huisdieren worden toegestaan. In
Wales blijkt twee op drie homes een duidelijk beleid te
hebben inzake het houden van dieren en 34 hiervan
laat het houden van persoonlijke gezelschapsdieren toe.
In de VS heeft men positieve ervaringen met het in-
schakelen in ziekenhuizen van huisdieren in de thera-
pie. Ook in de VS mogen in een aantal ziekenhuizen de
eigen huisdieren van ziekenhuispatiënten op bezoek
komen.

G. Overwegende dat de federale regering bevoegd
is voor het vaststellen van normen voor de erkenning
van ziekenhuizen, rust- en verzorgingstehuizen, psy-

ciétés de logement et certains pouvoirs locaux refu-
sent les chiens dans les habitations sociales.  Il est en
outre fréquent que les animaux domestiques soient in-
terdits de séjour dans les établissements de soins.  Et
les maisons de repos se montrent, elles aussi, sou-
vent intraitables lorsqu’une personne âgée qui doit quit-
ter son domicile pour s’installer dans ce type d’établis-
sements supplie leurs responsables de l’autoriser à
garder son chien ou son chat.

Les hôpitaux refusent, eux aussi, les animaux do-
mestiques, et ce, généralement, pour des raisons d’hy-
giène bien qu’il n’y ait aucune raison pour ce faire,
pourvu que l’on prenne certaines précautions.  Or, le
bien-être du patient augmente s’il peut être mis en con-
tact avec son propre animal familier lorsque sa famille
lui rend visite à l’hôpital.  On a en effet constaté chez
ces patients une baisse de la tension artérielle, une
diminution de la glycémie et une augmentation de la
mobilité.

D’autres structures d’accueil telles que les établis-
sements résidentiels destinés aux patients psychiatri-
ques et les institutions destinées aux internés sont,
elles aussi, rarement favorables aux animaux.

E. Considérant que certaines maisons de repos
belges mènent déjà des expériences dans le cadre des-
quelles des patients âgés sont autorisés à garder leur
chien, lequel est associé à la thérapie visant à les sti-
muler et à maintenir leur vigilance.  On signalera en
outre, dans le domaine pédiatrique, la réussite de l’ex-
périence dans le cadre de laquelle on a eu recours à
des chevaux pour soigner des enfants autistes.

F. Considérant que l’on trouve d’autres exemples
concluants ailleurs en Europe : dans le département
français de Loire-Atlantique, on dénombre pas moins
de trente-deux institutions (dont deux hôpitaux univer-
sitaires) qui hébergent, au total, 4 chats et 28 chiens.
Aux Pays-Bas, on dénombre aujourd’hui 700 maisons
de repos et de soins (sur 1 600) où les animaux fami-
liers sont admis.  Au Pays de Galles, deux établisse-
ments sur trois mènent une politique claire en ce qui
concerne la détention d’animaux, 34 d’entre eux auto-
risant la détention d’animaux de compagnie person-
nels.  Aux États-Unis, l’association d’animaux familiers
aux thérapies en hôpital a donné des résultats positifs.
Et dans certains hôpitaux américains, les animaux do-
mestiques du patient peuvent également lui rendre vi-
site.

G. Considérant que le gouvernement fédéral est
habilité à fixer des normes d’agrément des hôpitaux,
des maisons de repos et de soins, des maisons de
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chiatrische verzorgingstehuizen en bepaalde instellin-
gen of woongelegenheden (bijv. gevangenissen, asiel-
centra).

VRAAGT DE REGERING:

1. ervoor te zorgen dat iedereen het recht heeft om
een gezelschapsdier te houden, ongeacht de plaats waar
hij of zij verblijft;

2. het wetenschappelijk onderzoek naar de invloed
van gezelschapsdieren op de fysieke en mentale ge-
zondheid van mensen te stimuleren;

3. een wetgevend kader te creëren dat de moge-
lijkheid geeft om gezelschapdieren toe te laten in zie-
kenhuizen, rust- en verzorgingstehuizen, psychiatrische
verzorgingstehuizen en bepaalde instellingen of woon-
gelegenheden.

11 december 2003

Magda DE MEYER (sp.a-spirit)

soins psychiatriques et de certains établissements ou
certaines habitations (par exemple, les établissements
pénitentiaires, les centres d’asile).

DEMANDE AU GOUVERNEMENT :

1. de faire en sorte que tout un chacun ait le droit
d’avoir un animal de compagnie, indépendamment de
son lieu de résidence ;

2. de stimuler la recherche scientifique concernant
l’influence des animaux de compagnie sur la santé phy-
sique et mentale des êtres humains ;

3. de créer un cadre légal permettant d’autoriser
les animaux de compagnie dans les hôpitaux, les mai-
sons de repos et de soins, les maisons de soins psy-
chiatriques et dans certains établissements ou certai-
nes habitations.

11 décembre 2003
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