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LA CHAMBRE DES REPRESENTANTS:

A. vu que 11 des 19 principaux risques de déces
prématurés répertoriés par I’OMS a I’échelle mondiale
sont liés a nos modes alimentaires;

B. vu que le surpoids et I’obésité causeraient plus
de 2,8 millions de décés dans le monde par an et que
10 % des maladies non-transmissibles (diabéte de
type 2, hypertension, maladies cardio-vasculaires, etc.)
entraineraient une perte de 0,5 % du PIB;

C. vu qu’en Belgique 54 % des hommes et 40 % des
femmes présentent un indice de masse corporelle supé-
rieur a 25 et que 14 % de la population souffre d’obésité;

D. vu les problémes de dénutrition et de troubles
alimentaires qui touchent en particulier la population
infantile et les personnes agées;

E. vu le lancement en 2006 du Plan national Nutrition
santé (PNNS) et son exécution depuis lors;

F. vu les rapports d’évaluation portant sur le PNNS
réalisés en 2011 et le débat parlementaire qui a suivi
organisé par la commission de la Chambre de la Santé
publique, de I’Environnement et du Renouveau de la
Société le 18 avril 2012;

G. vu I’accord de gouvernement du
1¢" décembre 2011 et la communautarisation prochaine
du PNNS,

H. vu les domaines de compétence qui demeurent
au fédéral et qui peuvent avoir un impact sur le régime
alimentaire des Belges;

I. vu I’élaboration prochaine par le gouvernement
fédéral de sa “vision stratégique a long terme du déve-
loppent durable”:

J. vu le rapport du Rapporteur spécial de I’ONU sur
le droit a I’alimentation du 26 décembre 2011.

DEMANDE AU GOUVERNEMENT FEDERAL:

1. de soutenir les actions développées par les entités

fédérées pour accroitre leurs effets mobilisateurs;

2. de veiller, dans ses diverses actions, a ne pas
stigmatiser un aliment en particulier qui, dans le cadre
d’une alimentation équilibrée a une place a part entiere
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De KAMER VAN VOLKSVERTEGENWOORDIGERS:

A. gezien 11 van de 19 door de WHO wereldwijd ge-
inventariseerde voornaamste risico’s van vroegtijdige
sterfte te maken hebben met onze voedingsgewoonten;

B. gezien overgewicht en obesitas in de wereld meer
dan 2,8 miljoen sterfgevallen per jaar veroorzaken en dat
10 % van de niet-overdraagbare ziekten (diabetes type
2, hypertensie, hart- en vaatziekten, enz.) zou leiden tot
een verlies ten belope van 0,5 % van het bbp;

C. gezien in Belgié 54 % van de mannen en 40 %
van de vrouwen een lichaamsgewicht-index hebben
van meer dan 25 en dat 14 % van de bevolking aan
obesitas lijdt;

D. gezien de ondervoedingsproblemen en de voe-
dingsstoornissen bij vooral jonge kinderen en bejaarden;

E. gezien de lancering in 2006 van het Nationaal
Voedings- en Gezondheidsplan (NVGP) en de uitvoering
daarvan sindsdien;

F. gezien de in 2011 over het NVGP gemaakte eva-
luatieverslagen en het daaropvolgende parlementaire
debat georganiseerd door de Kamercommissie voor
de Volksgezondheid, het Leefmilieu en de Maatschap-
pelijke Hernieuwing op 18 april 2012;

G. gezien het regeerakkoord van 1 december 2011
en de op handen zijnde communautarisering van het
NVGP;

H. gezien de federaal blijvende bevoegdheidsgebie-
den die een invloed kunnen hebben op het voedings-
patroon van de Belgen;

I. gezien de regering eerlang haar “strategische
langetermijnvisie op duurzame ontwikkeling” zal ont-
wikkelen;

J. gezien het rapport van 26 december 2011 van de
Speciale Rapporteur van de Verenigde Naties voor het
recht op voedsel.

VERZOEKT DE FEDERALE REGERING:

1. haar steun te verlenen aan de acties die door de
deelstaten op het getouw worden gezet teneinde de
mobiliserende werking ervan te vergroten;

2. er in haar diverse acties op toe te zien dat een

welbepaald voedingsmiddel dat binnen een evenwich-
tige voeding een volwaardige plaats verdient niet wordt
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et considérer I’alimentation comme un phénoméne
social et culturel, et non uniqguement du point de vue
de la nutrition;

3. de considérer I'INAMI, ’AFSCA, le SPF Economie
PME, Classes moyennes et Energie et le Service de
lutte contre la pauvreté, la précarité et I’exclusion sociale
comme des acteurs stratégiques et complémentaires
pour mener a bien une politique cohérente et forte en
vue d’améliorer I’accés pour tous a un régime alimen-
taire adéquat fournissant tous les éléments nutritifs
dont une personne a besoin pour mener une vie saine
et active;

4. d’inclure, dans sa “vision stratégique a long terme
du développent durable” un volet ambitieux ayant trait
a la généralisation d’un régime alimentaire durable;

5. de poursuivre la concertation avec I'industrie
alimentaire, la grande distribution et le secteur horeca
quant aux teneurs en sel, en sucres ajoutés et en
graisses saturées et trans industrielles des produits
alimentaires;

6. d’ceuvrer, au niveau européen, a un meilleur éti-
quetage des huiles et des graisses utilisées dans les
produits préemballés pour permettre aux consomma-
teurs d’éviter les graisses nuisibles tant pour la santé
que pour I’environnement;

7. de prévoir la réalisation d’enquétes sur les habi-
tudes alimentaires et les modes de vie des belges, tous
les cing ans au minimum.
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gestigmatiseerd en voeding als een sociaal en cultureel
verschijnsel te benaderen en niet uit een louter nutritief
oogpunt;

3. het RIZIV, het FAVV, de FOD Economie, KMO,
Middenstand en Energie en het Steunpunt tot bestrijding
van armoede, bestaansonzekerheid en sociale uitslui-
ting te beschouwen als strategische en complementaire
actoren die uitvoering dienen te geven aan een samen-
hangend en krachtig beleid dat erop gericht is iedereen
toegang te geven tot een passend voedingspatroon dat
alle voedingselementen aanreikt die een mens nodig
heeft om een gezond en actief leven te leiden;

4. in haar “strategische langetermijnvisie op duur-
zame ontwikkeling” een ambitieus onderdeel op te
nemen dat betrekking heeft op de veralgemening van
een duurzaam voedingspatroon;

5. met de voedingsindustrie, de grootwinkelbedrijven
en de horecasector het overleg voort te zetten over het
zoutgehalte, het gehalte aan toegevoegde suikers en
het gehalte aan verzadigde en transvetten in de voe-
dingsproducten;

6. op Europees niveau te ijveren voor een betere
etikettering van de in voorverpakte producten gebruikte
olién en vetten om de consumenten in staat te stellen
voor de gezondheid en voor het milieu schadelijke vet-
ten te vermijden;

7. minimum om de vijf jaar te voorzien in enquétes
over de voedingsgewoonten en de levenswijze van de
Belgen.
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